
Η Ελληνική Εταιρεία Ανοσολογίας (ΕΕΑ), μέλος της    
Διεθνούς (IUIS) και της Ευρωπαϊκής (EFIS)  
Ομοσπονδίας Ανοσολογικών Εταιρειών, συμμετέχει για 
13η συνεχή χρονιά στον εορτασμό της Παγκόσμιας 
"Ημέρας Ανοσολογίας" (DOI 2017). 

Η Ανοσολογία είναι η επιστήμη που μελετά τo aνοσιακό 
σύστημα, με ρόλο στη διαχείριση της νόσου, στη διαφύλαξη 
της υγείας και της ισορροπίας στη ζωή.  

Φέτος, η Ελληνική Εταιρεία Ανοσολογίας, για τον εορτασμό 
της DOI, διοργανώνει εκστρατεία ενημέρωσης του κοινού 
με μία σπονδυλωτή σειρά επιστημονικών εκδηλώσεων, στη 
Θεσσαλονίκη και στην Αθήνα 

 
με έμβλημα ότι 

 
"το επαρκές  ανοσιακό σύστημα είναι ανάγκη ζωής και 

ρυθμιστής υγείας"	
 

Στο πλαίσιο αυτό πραγματοποιείται και η σημερινή 
εκδήλωση. Στην οργάνωση αυτή βοήθησε σημαντικά ο 
Δήμος Χαλανδρίου, τον οποίο και ευχαριστούμε 
ιδιαιτέρως. 
 

 το Διοικητικό Συμβούλιο της ΕΕΑ 
 

  
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

18:30      Προσέλευση 
 
18:45       Έναρξη - Χαιρετισμός  
              
19:00       Η ανοσολογία... στο πέρασμα του χρόνου 
      Αλ.Τσιρογιάννη 
 

          19:15    Ο εμβολιασμός στη πρόληψη λοιμωδών νόσων 
    Αικ.Ταράση 

19:30    Η επίδραση της μεσογειακής διατροφής στο   
     ανοσιακό σύστημα                               
    Ν.Καφάση 

 

19:45    Το στρες μία "πρόκληση" στην υγεία και στη νόσο 
               Χρ.Νικολάου  

20:00  Συμπεράσματα - συζήτηση με το κοινό 
 
Αλεξάνδρα Τσιρογιάννη, Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια,  
Επιστημονικά & Διοικητικά Υπεύθυνη Τμήμα Ανοσολογίας -
Ιστοσυμβατότητας, Γ.Ν.Α. "O Ευαγγελισμός",  
Πρόεδρος ΕΕΑ 

Αικατερίνη Ταράση, Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια  
Τμήμα Ανοσολογίας-Ιστοσυμβατότητας, Γ.Ν.Α. "O Ευαγγελισμός" 

Νικολίτσα Καφάση, Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια,  
Επιστημονικά & Διοικητικά Υπεύθυνη Τμήμα Ανοσολογίας - 
Ιστοσυμβατότητας, Γ.Ν.Α. "ΛΑΪΚΟ" 

Χρυσούλα Νικολάου, Βιοπαθολόγος-Ανοσολόγος  
Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής Αθηνών, Διευθύντρια Εργαστηρίου 
Βιοπαθολογίας, "Αιγινήτειο" Νοσοκομείο Αθηνών 



 
ΕΟΡΤΑΣΜΟΣ 

ΠΑΓΚΟΣΜΙΑΣ ΗΜΕΡΑΣ  
ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑΣ 

      
   
 

10 Μαΐου 2017 
      Πολιτιστικό Κέντρο  
      Δήμου Χαλανδρίου 

                                              Παπάγου 7 

                                             ΩΡΑ 18:30   
                                    

                                         Οργάνωση 
                                          Ελληνική Εταιρεία Ανοσολογίας 
                                                           www.helsim.gr 

                                                                                         
           

 

 
 

       ΤΟ ΔΣ ΤΗΣ  ΕΕΑ 

Πρόεδρος 

ΑΛ. ΤΣΙΡΟΓΙΑΝΝΗ 

Αντιπρόεδρος 

Π. ΜΠΟΥΡΑ 

Γεν. Γραμματέας 

ΑΛ. ΣΑΡΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ 

Ειδ. Γραμματέας 

ΑΣ. ΦΥΛΑΚΤΟΥ 

Ταμίας 

Ν. ΚΑΦΑΣΗ 

Μέλη 

ΧΡ. ΝΙΚΟΛΑΟΥ 

ΑΛ. ΣΙΟΡΕΝΤΑ 

 
 

 

Ευχαριστούμε πολύ για την ευγενή χορηγία τους: 

 

Νύκταρης Ιωάννης - Μανουσάκης Ορέστης Ο.Ε.  

 
ανοσιακό σύστημα  

“ενορχηστρωτής” ζωής και υγείας 

 

Η εκδήλωση πλαισιώνεται από τη Μικτή Χορωδία Τρίτης Ηλικίας 60+ 
Δήμου Χαλανδρίου 


