
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ ΓΙΑ ΟΛΕΣ ΚΑΙ ΓΙΑ ΟΛΟΥΣ 

Εν μέσω τα δυσμενούς οικονομικής συγκυρίας που βιώνουμε και την 

εκτόξευση του ενεργειακού κόστους, οι επενδύσεις στον Αθλητισμό 

συνεχίστηκαν και το 2023, γιατί οι επενδύσεις στον Αθλητισμό είναι 

επενδύσεις στη ζωή και στη νέα γενιά μας. 

Με επενδύσεις ύψους 900.000 ευρώ, συνεχίστηκαν, όλο το 2023, τα έργα 

βελτίωσης των αθλητικών υποδομών, ενώ σημαντική πρόοδο εργασιών 

σημειώθηκε στην κατασκευή του νέου πολυδύναμου αθλητικού κέντρου (τένις 

- Πάτημα Χαλανδρίου). Αξίζει να σημειωθεί ότι συνολικά από το 2014, οι 

επενδύσεις στις αθλητικές εγκαταστάσεις έχουν ξεπεράσει τα 5.500.000 ευρώ. 

Συνοπτικά, στη διάρκεια του 2023 υλοποιήθηκαν σημαντικά αθλητικά 

γεγονότα και εκδηλώσεις, ενώ για την υποστήριξη των προγραμμάτων 

μαζικού αθλητισμού του δήμου, την υποστήριξη του έργου των αθλητικών 

συλλόγων και για την εν γένει αθλητική λειτουργία και συντήρηση των 

δημοτικών αθλητικών εγκαταστάσεων πραγματοποιήθηκαν 54 μελέτες και 

τεχνικές εκθέσεις (κατά κύριο λόγο την υλοποίηση προμηθειών και 

υπηρεσιών).  

ΔΗΜΟΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ  ΜΑΖΙΚΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ 

Υλοποιήθηκαν δημοτικά αθλητικά προγράμματα μαζικού αθλητισμού, για τη 

στελέχωση των οποίων ο δήμος ενίσχυσε το ανθρώπινο δυναμικό του με 

καθηγητές φυσικής αγωγής, συνολικά είκοσι εννέα (29)  άτομα (περίοδος 

2022-2023 & 2023-2024), με συμβάσεις 8μηνών  κάλυψης της δαπάνης μέσω 

αντιτίμου .  

Αναλυτικότερα: 

1) Εκμάθηση Κολύμβησης παιδιών ( μικρή- μεγάλη  πισίνα) 

2)  Προετοιμασία υποψηφίων για ΣΕΦΑΑ και Στρατιωτικές Σχολές 

3) Ειδική φυσική αγωγή για  ΑμεΑ 

4) Γυμναστική ενηλίκων  

5) Υδρογυμναστικη ( aqua aerobic)- Για πρώτη φορά και στο « Π. 

Παπαγιαννόπουλος» 

6) Εκμάθηση Αντισφαίρισης  παιδιών & ενηλίκων  

7) Στίβος  

8) Τοξοβολία ( έως 11ος.2023) 

9)  Πολεμικές τέχνες – tae kwon do ( έως 11ος.2023) 

10)  Ακαδημίες ποδοσφαίρου  



 

ΑΘΛΗΤΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ 

Υλοποιήθηκε πλήθος αθλητικών εκδηλώσεων με τη συμμετοχή χιλιάδων νέων 

και πολιτών. Αναλυτικότερα: 

1. Εκδήλωση παιδικής δραστηριότητας «Hero Days» - Οι άθλοι του 

Ηρακλή – αθλοπαιδιές για παιδιά Α’ – Δ ‘τάξης δημοτικού (νέα 

εκδήλωση) 

2. Χαλάνδρι Plogging (νέα εκδήλωση) 

3. Διεξαγωγή του 10ου αγώνα Ρεματιάς 

4. Διεξαγωγή του 3ου νυκτερινού αγώνα Ρεματιάς 

5. Διεξαγωγή των διαδημοτικών αγώνων κολύμβησης (κολυμβητικά 

Ευριπίδεια) 

6. Αθλητικής εκδήλωσης Δυναμικού Βάδην με Ζώα Συντροφιάς 

7. Εκδήλωση για το Skate 

8. Δημοτικοί – μαθητικοί αγώνες στίβου «Ευριπίδεια 2023» 

9. Εκδήλωση «ΜΠΡΑΒΟ ΧΑΛΑΝΔΡΙ» με τη συμμετοχή όλων των 

αθλητικών συλλόγων και όλων των δημοτικών προγραμμάτων 

αθλητισμού της πόλης   

10. Διεξαγωγή τουρνουά ποδοσφαίρου 5Χ5 «Πειρατικό Πρωτάθλημα» 

μαθητικών ομάδων της πόλης (νέα εκδήλωση) 

11. Διεξαγωγή του «In Pool Τριάθλου Χαλανδρίου» (νέα εκδήλωση) 

12. Ποδηλατικό σιρκουί (νέα εκδήλωση) 

ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΚΑΤΑΣΚΗΝΩΣΗ 

Υλοποιήθηκε, επίσης, η Αθλητική Κατασκήνωση με τη συμμετοχή 750 

παιδιών, για έξι εβδομάδες (2 εβδομάδες ανά περίοδο). 

1.  Θεατρική παράσταση «Ο ΜΙΚΡΟΣ ΠΡΙΓΚΗΠΑΣ»  

2. Διαδραστικά παιχνίδια «Η συμμορία της ανακύκλωσης» 

3. Διαδραστική παράσταση «ΑΤΡΟΜΗΤΟΙ ΠΕΙΡΑΤΕΣ» με κούκλες και 

ηθοποιούς 

4. Παράσταση κουκλοθέατρου «CIRCULUS» 

ΥΠΟΣΤΗΡΙΞΗ ΓΙΑ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ (1-26) – 

ΑΘΛΗΤΙΚΗ ΚΑΤΑΣΚΗΝΩΣΗ (27) - ΠΡΟΒΟΛΗ ΤΩΝ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΩΝ (28) 



Για την υλοποίηση των δράσεων του αθλητικού τομέα απαιτήθηκε η 

υπηρεσιακή υποστήριξη, με την εκπόνηση των αναγκαίων μελετών και 

τεχνικών εκθέσεων. 

Ειδικότερα: 

1. Μελέτη υπ’ αριθμόν 72/29-5-2023 «Προμήθεια και τοποθέτηση αντλίας 

για αντικατάσταση της αντλίας υπερχείλισης του μηχανοστασίου στο 

αθλητικό κέντρο «Ν. Πέρκιζας»» 

2. Τεχνική έκθεση υπ’ αριθμόν 40448/31-10-2023 «Εργασίες 

αποκατάστασης των stencils (graffiti) επί των προσόψεων στο 

αθλητικό κέντρο «Ν. Πέρκιζας»», 

3. Μελέτη υπ’ αριθμόν 36/28-4-2023 «Αποφράξεις τουαλετών, φρεατίων 

και καθαρισμός δεξαμενών» 

4. Τεχνική έκθεση υπ’ αριθμόν 29951/7-8-2023 «Αμοιβή για την απώθηση 

περιστεριών» 

5. Μελέτη υπ’ αριθμόν 59/24-5-2023 «Προμήθεια και τοποθέτηση 

συρόμενης θύρας με μηχανισμό» 

6. Μελέτη υπ’ αριθμόν 202/14-12-2023 «Προμήθεια αυτόματου 

συστήματος εξυγίανσης νερού για τη μεγάλη κολυμβητική δεξαμενή του 

Κολυμβητήριου «Ν. Πέρκιζας»». 

7. Μελέτη υπ’ αριθμόν 86/12-6-2023 «Προμήθεια επίπλων για τις ανάγκες 

των υπηρεσιών του Δήμου» 

8. Μελέτη υπ’ αριθμόν 120/21-8-2023 «Προμήθεια κιγκλιδωμάτων 

(μπαριέρες) και ταινιών σήμανσης» 

9. Μελέτη υπ’ αριθμόν 108/10-7-2023 «Προμήθεια δύο ανυψωτικών 

μηχανημάτων» 

10. Τεχνική έκθεση 41500/7-11-2023 «Προμήθεια ντουλαπιών για το 

ιατρείο του κολυμβητηρίου» 

11. Τεχνική έκθεση 37392/10-10-2023 «Προμήθεια πάγκων για τα 

αποδυτήρια του κλειστού γυμναστηρίου» 

12. Μελέτη υπ’ αριθμόν 32/20-4-2023 «Προμήθεια μηχανημάτων 

περιποίησης δαπέδου, μηχανήματος καθαρισμού υψηλής πίεσης και 

σκουπών καθαριότητας» 

13. Τεχνική έκθεση υπ’ αριθμόν 26718/13-7-2023 «Προμήθεια  

προστατευτικών καλυμμάτων υποδημάτων μιας χρήσης (ποδονάρια)» 

14. Μελέτη υπ’ αριθμόν 158/6-11-2023 «Προμήθεια αντλιών» 

15. Τεχνική έκθεση υπ’ αριθμόν 28896/28-7-2023 «Έξοδα για την 

καταπολέμηση επιβλαβούς εντόμου» 



16. Μελέτη υπ’ αριθμόν 180/27-11-2023 «Εργασίες συντήρησης-επισκευής 

μετά ανταλλακτικών των αναβατορίων ΑμεΑ» 

17. Μελέτη υπ’ αριθμόν 181/28-11-2023 «Συντήρηση και επισκευή 

ηλεκτρονικών πινάκων των αθλητικών κέντρων» 

18. Μελέτη υπ’ αριθμόν 102/29-6-2023 «Εργασίες συντήρησης και 

επισκευής των συνθετικών χλοοταπήτων» 

19. Μελέτη υπ’ αριθμόν 121/25-8-2023 «Αντικατάσταση των φίλτρων μετά 

εργασιών συντήρησης των έξι (6) μηχανημάτων παροχής κρύου και 

ζεστού νερού δικτύου ΕΥΔΑΠ για πόση με φίλτρανση, τα οποία έχουν 

τοποθετηθεί στα Αθλητικά Κέντρα «Νίκος Πέρκιζας», «Μ. Παπαδάκης» 

και «Π. Παπαγιαννόπουλος» 

20. Τεχνική έκθεση 22520/15-6-2023 «Προμήθεια δύο σωλήνων υψηλής 

πίεσης» 

21. Μελέτη υπ’ αριθμόν 148/13-10-2023 «Μίσθωση πέντε (5) χημικών 

τουαλετών για τις ανάγκες των αθλητικών κέντρων του Δήμου» 

22. Τεχνική έκθεση υπ’ αριθμόν 15921/3-5-2023 «Προμήθεια ασύρματων 

συσκευών ενδοεπικοινωνίας» 

23.  Μελέτη υπ’ αριθμόν 10/22-3-2023 «Προμήθεια αυτοκόλλητων 

απινίδωσης (ηλεκτρόδια απινιδωτών) παίδων και επισκευή 

απινιδωτή». 

24. Τεχνική έκθεση υπ’ αριθμόν 39636/25-10-2023 «Ετήσια συντήρηση 

των απινιδωτών Rescue Sam και ηλεκτρόδια ενηλίκων». 

25. Τεχνική έκθεση υπ’ αριθμόν 32574/5-9-2023 «Ετήσια συντήρηση των 

απινιδωτών Lifepak-1000». 

26. Μελέτη υπ’ αριθμόν 168/15-11-2023«Προμήθεια Εξοπλισμού 

Αθλητικών εγκαταστάσεων και Υποστηρικτικού Αθλητικού υλικού για τα 

Δημοτικά Αθλητικά προγράμματα» 

27. Μελέτη (υπ’ αριθμόν 51/15-5-2023) «Ομαδική ασφαλιστική κάλυψη 

ατυχήματος μετά αστικής ευθύνης» για την Αθλητική Κατασκήνωση 

28. Μελέτη υπ’ αριθμόν 115/2-8-2023 «Δημιουργία και έκδοση 

πληροφοριακών φυλλαδίων» 

Επιπρόσθετα, εντός του έτους, σε συνεργασία με την υπηρεσία 

Πληροφορικής και Νέων Τεχνολογιών, υλοποιήθηκε η δυνατότητα 

ηλεκτρονικής πληρωμής συνδρομών και οφειλών για τα μέλη των αθλητικών 

προγραμμάτων του Δ. Χαλανδρίου, καθώς και η διασύνδεση των 

λειτουργικών συστημάτων (Genesis – Intellisoft) με το κεντρικό ταμείο του 

Δήμου για την παροχή ηλεκτρονικών αποδείξεων στα μέλη των αθλητικών 

προγραμμάτων του Δ. Χαλανδρίου.  Αποτέλεσμα των ανωτέρω ήταν η 

απλούστευση διαδικασιών, η εξοικονόμηση υλικών πόρων (χαρτί) καθώς και 



η σημαντική μείωση του χρόνου εξυπηρέτησης των πολιτών (κατά την e-pos 

πληρωμή) συγχωνεύοντας τα βεβαιωτικά σημειώματα και τα διπλότυπα 

είσπραξης που αυτόματα πλέον αποστέλλονται στο ταμείο του Δήμου. Επίσης 

προχωρήσαμε στην αυθεντικοποίηση των χρηστών – μελών για την 

καταχώριση τους στα αθλητικά προγράμματα και την ηλεκτρονική πλατφόρμα 

του Demos365 που χρησιμοποιεί ο Δήμος, μέσω της ένταξης υποχρεωτικού 

μοναδικού κλειδιού (ΑΦΜ) κατά την εγγραφή τους στο σύστημα, ενώ 

εγκαινιάστηκε και η δυνατότητα απομακρυσμένης ή παράλληλης εργασίας 

των μελών της γραμματείας μέσω της χρήσης μιας internet basis platform με 

καταχώρηση μοναδικών στοιχείων εισόδου για κάθε υπάλληλο χωριστά 

(username , password). 

Σε ό,τι αφορά τη φροντίδα των αθλητικών εγκαταστάσεων και ειδικότερα για 

τους τομείς της καθαριότητας και της φύλαξης, λόγω της έλλειψης μόνιμου 

προσωπικού,  προχωρήσαμε στην αναγκαία στελέχωση μέσω του 

προγράμματος ΟΑΕΔ για μακροχρόνια ανέργους (ηλικίες 55-67), με οκτώ (8) 

άτομα στη φύλαξη και με πέντε (5) άτομα στην καθαριότητα.  

Τέλος, η αρμόδια Διεύθυνση προχώρησε στη σύνταξη του εβδομαδιαίου 

προγράμματος λειτουργίας των τριών (3) αθλητικών κέντρων αρμοδιότητάς 

της, σε συνεργασία με τα αθλητικά σωματεία της πόλης και εν γένει με 

συναφείς φορείς του δημόσιου και του ιδιωτικού τομέα, για την κάλυψη των 

αναγκών άθλησης των πολιτών, των νέων και των ευάλωτων κοινωνικών 

ομάδων, μέσω των ανάλογων παραχωρήσεων κάθε οργανωμένου χώρου 

άθλησης. 

 

 


